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Дата урока
	
Тема урока
	
Домашнее задание
	
Сроки выполнения
	
Форма предоставления результата
	
ЭОР

	13.04.20
	Миф о зарождении Олимпийских игр
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04/20
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7435/

	16.04.20
	Исторические сведения о древних Олимпийских играх
	Составить доклад «Исторические сведения о древних Олимпийских играх»
	до.30.04/20
	Отправить доклад – nastyagodunova33@gmail.com
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7436/

	18.04.20
	История завершения Олимпийских игр древности
	Составить доклад «История завершения Олимпийских игр древности»
	до.30.04/20
	Отправить доклад – nastyagodunova33@gmail.com
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7434/

	20.04.20
	Основные показатели физ. развития человека
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04/20
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7437/

	23.04.20
	Осанка как показатель физ. развития человека
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04/20
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7438/

	25.04.20
	«ГТО» - всероссийский физкультурно-оздоровительный комплекс
	Составить доклад «Перечень упражнений, включенных  в комплекс ГТО»
	до.30.04/20
	Отправить доклад – nastyagodunova33@gmail.com
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7439/

	27.04.20
	Лёгкая атлетика. Бег
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04/20
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7459/

	30.04.20
	Лёгкая атлетика. Прыжковые упражнения
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04/20
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/7460/



