Календарно-тематическое планирование с использованием ЭОР 
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Предмет: Физическая культура 
 
	
Классы
	
Дата урока
	
Тема урока
	
Домашнее задание
	
Сроки выполнения
	
Дополнительный материал
	
ЭОР

	7А
	13.04.20.
	Знания о ФК. Лёгкая атлетика
	Выписать основные дисциплины лёгкой атлетики
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3165/

	
	15.04.20.
	Способы двигательной деятельности. Лёгкая атлетика
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3460/

	
	16.04.20.
	Физическое совершенствование. Лёгкая атлетика
	Составить доклад «Мировые рекорды в легкой атлетике»
	до.30.04.20.
	Отправить доклад  nora-rudenko@mail.ru
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3105/

	
	20.04.20.
	Знания о ФК. Плавание
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3111/

	
	22.04.20.
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3194/

	
	23.04.20.
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3471/

	
	27.04.20.
	Физкультурно-оздоровительная деятельность
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3416/

	
	29.04.20.
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Выполнить комплекс упражнений по ссылке (видео)
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3168/

	
	30.04.20.
	Знания о ФК. Лапта
	Выучить правила игры
	до.30.04.20.
	Запись ответов из раздела «тренировочные задания» (по возможности) в рабочую тетрадь, для проверки
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3113/




Перейдите по ссылке,изучите предложенный материал
