	Класс
	Дата урока
	Тема урока
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма предоставления результата
	ЭОР
	1

	1А
	06.05.2020
	Правила безопасности на уроке лёгкой атлетики
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 11.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/
	1

	
	07.05.2020
	Беговые упр. из различных исходных положений
	[bookmark: _GoBack]Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 11.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/
	1

	
	11.05.2020
	Метание в цель с разбега, игра "Точно в мишень"
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5743/
	1

	
	13.05.2020
	Упражнения для развития силы. Прыжок в длину с места
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/
	1

	
	14.05.2020
	"Меткие и быстрые"
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5741/
	1

	
	18.05.2020
	 
	 
	до 24.05.2020
	 
	 
	1

	
	20.05.2020
	 
	 
	до 24.05.2020
	 
	 
	1

	
	21.05.2020
	 
	 
	до 24.05.2020
	 
	 
	1



