	Класс
	Дата урока
	Тема урока
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма предоставления результата
	ЭОР
	1

	4А
	07.05.2020
	Метание большого и малого мячей по горизонтальной и вертикатьной цели
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 12.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/
	1

	
	08.05.2020
	Техника выполнения прыжков
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	[bookmark: _GoBack]до 12.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/
	1

	
	12.05.2020
	Прыжок в высоту способом "перешагивания"
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5165/
	1

	
	14.05.2020
	Развиваем выносливость
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6189/
	1

	
	15.05.2020
	Короткие дистанции
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 17.05.2020
	Самоконтроль
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/
	1

	
	19.05.2020
	Развитие скоростно-силовых способностей
	Выполнение тестовых упражнений из раздела "тренировочные задания" в электронном уроке
	до 24.05.2020
	Тест 
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4626/
	1

	
	21.05.2020
	 
	 
	до 24.05.2020
	 
	 
	1

	
	22.05.2020
	 
	 
	до 24.05.2020
	 
	 
	1



